Een vertrouwenspersoon op een middelbare school speelt een belangrijke rolin
het bieden van een veilige en ondersteunende omgeving voor leerlingen.
Hieronder bespreken we enkele van de belangrijkste taken en
verantwoordelijkheden van een vertrouwenspersoon.

Luisterend oor: de vertrouwenspersonen zijn beschikbaar voor leerlingen die
behoefte hebben aan een luisterend oor. Dit kan gaan om persoonlijke
problemen, conflicten met andere leerlingen of docenten of kwesties thuis.

Advies en begeleiding: de vertrouwenspersonen bieden advies en begeleiding bij
diverse kwesties, zoals pestgedrag, mentale gezondheid, en studiegerelateerde
zorgen. Zij kunnen helpen bij het vinden van oplossingen en het maken van
weloverwogen keuzes.

Vertrouwelijkheid

Alles wat besproken wordt met een vertrouwenspersoon blijft strikt vertrouwelijk,
tenzij er sprake is van gevaar voor de leerling of anderen. Dit vertrouwen is
cruciaal om een veilige ruimte te creéren waar leerlingen zich vrij voelen om hun
zorgen te delen.

Doorverwijzen

Als de problemen van een leerling specialistische hulp vereisen, kan de
vertrouwenspersoon doorverwijzen naar externe hulpverleners zoals
psychologen, maatschappelijk werkers of andere relevante professionals.
Ouders worden hier altijd bij betrokken.

Op SG Antoni Gaudi zijn (vee@psg.nl) en
(wdb@psg.nl) de vertrouwenspersonen.
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